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Difuzny velkobunkovy lymfom B-pévodu (diffuse large B-cell lymphoma; DLBCL) je najcastejSim
typom non-Hodgkinovho lymfomu (NHL) a predstavuje asi 35 — 40% vsetkych NHL v dospelej
populécii (Smith A., Crouch S., et al., 2015). Typickym Kklinickym prejavom je agresivne spravanie,
rychlo rastudca, nebolestivd nadorova masa, vel'mi ¢asto aj v extranodalnych lokalitach.

Posledné oficidlne slovenské Statistické udaje tykajice sa hematologickych malignit z Narodného
onkologického registra SR (NOR) st k dispozicii za rok 2012 a boli publikované na stranke Narodného
centra zdravotnickych informécii (NCZI) v roku 2020 (Incidencia zhubnych nadorov v Slovenskej
republike 2012. NCZI, 2020). V Slovenskej republike bolo v roku 2012 v SirSej skupine C83 podla
MKCH-10 (skupina non-Hodgkinovych nefolikulovych lymfémov) hlasenych spolu 446 novych
pripadov (216 muzov a 230 Zzien), ¢o predstavuje incidenciu (Standardizovant na svetovu populaciu
priamou metédou; WSR) 6,2/100 000 u muzov, resp. 5,0/100 000 u zien. Skupina C83 vSak v sebe
okrem DLBCL (dg. C83.3) zahffia aj malobunkovy lymféom z B-buniek (dg. C83.0), lymfom
z plastovych buniek (dg. C83.1), lymfoblastovy lymfém (dg. C83.5), Burkittov lymfom (dg. C83.7),
iny nefolikulovy lymfom (dg. C83.8) a nefolikulovy lymfom blizSie neuréeny (dg. C83.9). Non-
Hodgkinove nefolikulové lymfomy boli ako pricina umrtia v roku 2012 hlasené celkovo u 64 muzov
a 46 zien. Mortalita pre skupinu diagn6z C83 za rok 2012 bola teda u muzov 2,4 (1,6) a u Zien 1,7 (0,8)
pripadov na 100 000 obyvatelov. V zatvorke uvedené hodnoty mortality st Standardizované na svetovi
populéciu priamou metédou (ASMR). Prevalencia vsetkych difaznych non-Hodgkinovych lymfémov
(skupina C83) na Slovensku k 31.12.2012 (1978-2012) bola celkovo 2 476 pripadov (Incidencia
zhubnych nadorov v Slovenskej republike 2012. NCZI, 2020).

V tejto Statistike za rok 2012 sa jednd o celdl skupinu nozologickych jednotiek kédovanych podrla
MKCH-10 ako C83, z ktorych len ¢ast’ pripada na DLBCL. Epidemiologické Gdaje o vyskyte DLBCL
(podskupina s dg. C83.3) sa v SR samostatne Statisticky nespracuvaju.

Pocet dospelych pacientov s DLBCL bol preto aktualizovany priamo v klinickej praxi na
Slovensku k 31.7.2022 na vsSetkych S$pecializovanych hematologickych a onkohematologickych
pracoviskach, na ktorych st pacienti s DLBCL lieGeni.

K 31. julu 2022 bolo na Slovensku v starostlivosti vSetkych Specializovanych pracovisk evidovanych
celkovo 1681 zijucich dospelych pacientov s diagnézou difuzny velkobunkovy lymfém B-pdvodu
(DLBCL), vratane 191 novodiagnostikovanych pacientov v roku 2021. To predstavuje incidenciu 3,514
na 100 000 osdb/rok (k 31.12.2021 mala Slovenska republika 5 434 712 obyvatel'ov).

Podl'a zisteni zredlnej praxe podstupuje ro¢ne na Slovensku prvoliniova liecbu 181 pacientov
s DLBCL, znamena, ze systémova chemoterapia je indikovana 94,7% vsetkych novodiagnostikovanych
pacientov s DLBCL. V 2. linii sa ro¢ne lie¢i 51 pacientov, ¢o su pacienti, u ktorych je ochorenie bud’
refraktérne k inicialnej liecbe, alebo dochadza ku skorému relapsu po $tandardnej prvoliniovej terapii.
Toto &islo sved¢i o tom, ze Standardnou prvoliniovou lie¢bou (najcastejsie rezim R-CHOP; rituximab,
cyklofosfamid, doxorubicin, vinkristin a prednizon) sa vylieci priblizne 72% pacientov. Po zlyhani na
lie¢be v 2. linii uz niektori pacienti v praxi nie st vhodni na ziadnu inu aktualne dostupnu systémovu
lieCbu, ostavaju prevazne v paliativnej starostlivosti alebo na ,,best supportive care* a ro¢ne ich je na
nasSich pracoviskach evidovanych priblizne 12. Pocet pacientov s DLBCL, ktori sa liecia v 3. a vyssich
liniach (t.j. pacienti refraktérni alebo relabujuci po lie¢be v 2. a d’al$ich liniach, vratane relapsov po
autolognej, pripadne alogénnej transplantacii krvotvornych buniek) sa pohybuje na ro¢nej Grovni 25
pacientov.

Aktualizacia poctu pacientov s diagnostikovanym DLBCL v Slovenskej republike je sumarne uvedena
V tabul’ke 1.



Tabul’ka 1. Aktualne poéty pacientov s difiznym velkobunkovym lymfémom B-p6vodu (DLBCL) na
Slovensku*

Stav k 31.7.2022
Pocet pacientov v SR
DLBCL SCRCT I - - -
(dg. C83.3) VSetci zijuci Novodiagnostikovani
' ' k 31.7.2022 v roku 2021
191
Celkovy pocet dospelych pacientov v SR 1681 (incidencia
yP PEyEnp 3,514 : 100 000)

Lieceni pacienti s DLBCL a jeho relaps/refraktérnou formou (R/R DLBCL) roéne:

Pocet pacientov lieCenych v 1. linii

: y 181

chemoterapiou ro¢ne
Z nich uz nelieceni
Pocet pacientov lie¢enych v 2. linii ro¢ne 51 |y PO zlyhani lie¢by
(tj. R/R pacienti po liecbe v 1. linii) v 2. linii**
12

Pocet pacientov lieCenych v 3. a vysSich liniach
rocne o5
(tj. R/R pacienti po liecbe v 2. a dalsich linidach,
vratane relapsov po AutoSCT, prip. AlloSCT)
Spolu lieceni rocne v 1. a dalsich liniach: 257

AlloSCT: alogénna transplantéacia krvotvornych buniek; AutoSCT: autol6gna transplantacia krvotvornych buniek; DLBCL.:
difazny vel’kobunkovy lymfom B-pdvodu; R/R: relaps/refraktérny

*Specializované pracoviska v SR, na ktorych st pacienti s DLBCL liegeni a ktoré poskytli aktualizaciu epidemiologickych
Gdajov k 31.7.2022: 1) Oddelenie onkohematoldgie 1., Klinika onkohematoldgie LFUK a NOU, Bratislava; 2) Klinika
hematoldgie a transfuzioldgie UNM a Jesseniovej LFUK, Martin; 3) Hematologické oddelenie, FNsP F. D. Roosevelta Banska
Bystrica; 4) Klinika hematoldgie a onkohematoldgie UNLP Kosice; 5) Klinika radioterapie a onkologie VOU a.s., Kosice; 6)
Oddelenie klinickej hematoldgie, FNsP J. A. Reimana Presov

**Pacienti, ktori po zlyhani na liecbe v 2. linii uz nie su lie¢eni z dovodu nevhodnosti na ziadnu ini aktualne dostupnu
systémovu lieCbu

Zaver:

K 31. julu 2022 evidujeme na Slovensku 1 681 zijucich dospelych pacientov s diagnostikovanym
difaznym vel’kobunkovym lymfémom B-povodu (DLBCL), pri¢om za posledny rok 2021 bolo
zaznamenanych 191 novych pripadov. Ro¢ne sa lie¢i celkovo 257 pacientov s tymto ochorenim.
Lie¢bu zadina takmer kazdy pacient s de novo ochorenim (94,7% pacientov). V druhej a vyssich
liniAch podstupuje liecbu na ro¢nej urovni priemerne 76 dospelych s relabujlicim alebo
refraktérnym DLBCL. Pozitivnym javom je, Ze Standardnou prvoliniovou liecbou sa na Slovensku
vylie€i priblizne 72% pacientov.
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